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誕生会・七夕会 
  

   

   

  

   

 

  

  

  

  

 

  

  

  

 

 

  

  

 

   

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

                                                                                           

  

   

     

      

 

 ７月 26 日（水）に誕生会と、「水戸黄門」の上映会が開催されました。７

月は８名の方が誕生日を迎えられ、職員からメッセージカードとプレゼント

贈呈が行われました。 

 水戸黄門の上映会では、「若い頃は良く時代劇を見たもんだよ」、「初めてこ

の作品見たよ」など笑顔で話されているのが印象的でした。スクリーンに映

し出されないと言うハプニングもありましたが、無事終了し安心しました。 

 誕生会の最後には、全員でハッピーバースデーを合唱しお祝いしました。 

 

 

介護課  後藤 朋子 



 
  

  

 

  

 

 

  

 

  

   

    

 

  

 

  

 

  

 

  

  

 

 

  

 

  

 

 

 

     

  

 

  

 

  

 

 

 

新入職員のご紹介 

 朝夕の寒気が身にしみる季節となりましたが、皆様いかがお過ごしで

しょうか。2023 年の立冬は 11 月 8 日から 11 月 21 日です。立冬とは、

四立という春夏秋冬それぞれが始まる日があり、一年の季節の中で大き

な節目とされています。この「立」という漢字には「はじまり」を表す意

味があることから、冬が始まる日を「立冬」として親しまれています。 

 これから寒い日がやってきますが、どうぞ健やかにお過ごしください。 

 

 

介護課 荒木 俊典 

 9 月から入職しました准看護師の江原（えばら）です。群馬県

出身ですが千葉の脳外科病棟、特養に努めておりシャロームに勤

めるため転居してきました。看護業務の経験は３年程で弱輩者で

すがどうぞよろしくお願い致します。 

 姿を見てわかる通り食べることが好きなので、加須周辺の美味

しいご飯屋さんなど教えて頂けると嬉しいです。 

 

 

看護課  江原 杏奈 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

  

  

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

  

  

  

  

 

   

  

  

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

  

   

  

 

 

  

 

 

     

 

   

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 8 月 23 日、誕生会と納涼会が行われました。誕生会では、誕生者の皆様にメッセージカ

ードとプレゼントを贈らせて頂き全員でバースデーソングを合唱しました。誕生日を迎えら

れた 8 名の皆様、本当におめでとうございます。 

 納涼会はコロナ禍もあり数年越しの開催となりましたが、ソーラン節と炭坑節（盆踊り）

を利用者と職員一同で楽しみました。ソーラン節は元々北海道の民謡で、ニシン漁の歌とし

て知られている通りリズムが早くダイナミックな踊りが持ち味です。その踊りを少しゆった

りとしたテンポで分かりやすく、アレンジしたものを職員一同で披露しました。 

また、おやつでは水ようかんとコーヒーゼリー、アイスクリームの盛り合わせ。さらに飲

み物はコーヒーやサイダーと納涼会メニューでご用意させて頂き、「とっても甘くて冷たく

夏っぽくて美味しい」と喜んで頂きました。利用者の皆様には少しでも「夏祭り」の風情を

感じ、楽しんで頂けたら幸いです。 

 その間に職員が「わっしょいわっしょい！」と食堂を神輿で担いで周り、「お神輿もっとこ

っちにきて」と大盛り上がりでした。あっという間の納涼会ではありましたが、無事に当日

を迎えられ担当者一同ほっとしております。 

 夏の暑さは峠を越したようですが、皆様どうぞ無理をなさらずお体を大切にお過ごしくだ

さい。 

介護課  島田 幸彦 

 

  



 

 

 

  

 
  

 

 

 

  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 １０月２５日に、９月１０月の誕生会と敬老会を開催しました。誕生

日を迎えられた１６名の皆様おめでとうございます。 

 誕生会では「Ｈａｐｐｙ Ｂｉｒｔｈｄａｙ to ＹＯＵ♪」を全員

で歌いお祝いし、プレゼントとメッセージカードをお渡ししました。 

 敬老会では、古希1名・喜寿2名・傘寿2名・米寿2名・卒寿4名・白寿1名

と101歳、103歳になられた方の長寿のお祝いをしました。最後に、わらび

保育園の園児の皆さんが事前に送って頂いた動画を披露させて頂きまし

た。大画面のスクリーンに映し出されダンスや、大きな円形の布を使っ

て遊ぶパラバルーンのお祝いのメッセージを送って頂きました。ありが

とうございました。 

 秋に入り日中は暖かく過ごしやすい日が多いですが、寒暖差が激しい

ので体調を崩さないようにお過ごしください。 

 

介護課  畑中 公美子 

 

 

 

 

 

 

 


