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2 月誕生会・節分会 

 2 月２２日に「２月誕生会」、「節分会」を開催しました。誕生日を迎えら

れた 6名の皆様おめでとうございます。 

 誕生会ではバースデーソングの「happy birthday to you」でお祝いし、

プレゼントとメッセージカードをお渡ししました。 

 節分会では豆の代わりに紅白玉をまきました。鬼が出てくると利用者様

は元気に紅白玉を投げました。しかし、紅白玉を全力で投げても鬼は弱ら

ず・・・。そこに現れたのは職員演じる侍。侍が鬼に刀を浴びせるも「効かな

いなあ」と鬼は全く平気の様子。しかし、最後には利用者が演じる侍が現

れ、勢いよく刀を振ると「やられたあ！」と無事に鬼を倒しました。鬼をやっ

つけることができ、本年も素晴らしい年になりそうです。まだ寒さは続きま

すが、皆様ご自愛くださいますよう職員一同お祈り申し上げます。 

  

介護課  小林 聡 

 



 

  

  

 

  

 

 

  

 

  

   

  

    

 

  

 

  

 

  

 

  

  

 

 

  

 

  

 

 

 

     

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

  

  

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

  

  

  

  

 

   

  

  

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

1 月誕生会 

 １月は 11名の方が誕生日を迎えられました。当初、誕生会と新年

会の餅つき大会を予定していましたが、感染対策のため残念ながら中

止とさせて頂きました。後日改めて誕生者の皆様には、メッセージカ

ードとプレゼントを贈呈し記念撮影をしました。誕生日を迎えられた

皆様おめでとうございます。 

 

介護課  後藤 朋子 



 

 

 

  

  

   

  

 

 

  

   

 

  

 

     

 

   

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

3 月誕生会・ひな祭り

会 

3月２２日に３月誕生会とミニコンサートが行われました。３月は１０名の方が誕

生日を迎えられました。誕生者の皆様おめでとうございます。 

職員バンドによるミニコンサートでは「北国の春」、「さくらさくら」、「ひな祭り」、

「糸」、「川の流れのように」を演奏し、アンコールでは北国の春を演奏しました。利

用者様も楽器でリズムをとり、利用者様、職員全員で楽しむことが出来ました。特

に「北国の春」では利用者様が知っている名曲なので、懐かしそうに歌われていま

した。 

皆様これからもお体に気を付けてお過ごしください。 

介護課  落合 彩花 



 

 

  

 

 

  

 
  

 

 

  

 

 リハビリガーデン 

  ジャガイモを半分に切って炭を付けています（３月） 

 

.5 

  ３月に炭を付けて植えた 

ジャガイモです。（4月） 

にんにく   

  玉ねぎ 

 リハビリガーデンでは今、

色とりどりの花が咲いていま

す。野菜もたくさん出来ていて

、収穫が楽しみですね！ 



 

  

 環境整備委員会では、利用者の皆様が快適な日常生活が送れるよう施設

内の清潔保持、整備管理を行っています。 

 ３月は浴室と脱衣所の清掃を実施しました。利用者の皆様の入浴後に毎回

清掃をしていますが、普段落としきれない汚れなどを環境整備委員会で清掃

しています。浴室の壁や浴槽内、高圧洗浄機を使用して水圧で汚れを落とし、

脱衣所の床はポリッシャーという機械で丁寧に床を磨いていきます。他には換

気扇や排水溝、棚など清掃しています。 

 利用者の皆様が安心して気持ちよく入浴され、いいお風呂だったと言って頂

けるように努めていきたいと思います。これからも生活環境の向上のため活

動していきます。 

介護課  飯田 明光 

環境整備委員会だより 



 

  

 ３月から入職しました原島です。羽生市に引っ越して数か月経ちました。ま

だまだ分からない事も沢山あり、道に迷ってしまう事は日常茶飯事です。早く

この地に慣れて、シャロームの皆様と地域ならではのお話が出来るようにな

りたいです。 

 私は温泉が大好きで、ドライブがてら温泉の有名地を巡っています。その土

地ならではのグルメや美しい自然を堪能できるところも魅力的です。コロナ

禍しばらく行けない状況でしたが、またこれから温泉巡りを再開したいです。 

 まだ分からないことや不慣れな事もありますが、一日でも早く業務を遂行で

きるよう努めて参ります。どうぞよろしくお願いします。 

 

看護課  原島 玲子 

 

     編集後記  
２０２３年度が始まり、少しずつコロナ感染対策も緩和されつつあるよ

うです。施設内では職員のマスク着用は継続していますが、対面型の面

会も再開し、以前のような状況を取り戻しつつあります。またボランテ

ィアの受け入れや幼稚園・保育園の皆さんとの交流なども再開できれば

と考えています。「青空」も明るい話題を多く提供したいと思っています

ので、今年度もよろしくお願いいたします。 

 

副施設長  野呂 牧人 

新入職員のご紹介 


